
WEB開催

参加対象

参加費

無料

定　員

2００名

■当日のスケジュール

ふくしま心のケアセンター地域アルコール対応力強化事業

令和５年度

支援関係者向け研修会

令和5年

日
時9/12

１３：３０▶１５：0０
形
式WEBセミナー（使用システム：Zoomウェビナー）

生活習慣病と
節酒（減酒）指導
医療法人見松会
あきやま病院 福田 貴博 先生

　本研修会では、住民の関心が高い“健康”や“生活習慣病”と
アルコール関連性に視点を置き、保健指導の一環としての介
入方法の基本を学ぶこと、また、具体的な節酒支援のスキルを
身につけることを目的として開催します。

　本研修会では、住民の関心が高い“健康”や“生活習慣病”と
アルコール関連性に視点を置き、保健指導の一環としての介
入方法の基本を学ぶこと、また、具体的な節酒支援のスキルを
身につけることを目的として開催します。

平成17年長崎大学医学部卒。長崎医療センター、肥前精神医療センター等
での勤務を経て、令和3年度より医療法人見松会 あきやま病院にて勤務。平
成29年より、毎年ふくしま心のケアセンターが主催する研修会において、講
師をお受けいただいております。自治体の健康だより、広報紙の紙面を利用
した形で保健師と協働でアルコール通信欄を作成するなど、地域に根差し
た節酒支援の普及に努めておられます。

講　師

講　演

主　催 後　援（一社）福島県精神保健福祉協会　ふくしま心のケアセンター 公立大学法人福島県立医科大学

一般社団法人 福島県精神保健福祉協会
ふくしま心のケアセンター 基幹センター 業務部 担当：木原、田中

TEL.024-983-4272
FAX.024-973-8261

一般社団法人 福島県精神保健福祉協会
ふくしま心のケアセンター 基幹センター 業務部 担当：木原、田中

TEL.024-983-4272
FAX.024-973-8261

お問い
合わせ先

火

被災者支援に携わる支援者、医療・保健・
福祉従事者、関係機関の職員

13：30
　 　　

13：40
14：50
14：55
15：00

開会挨拶
報　　告

講　　演
質疑応答
閉会挨拶
閉　　会

開会挨拶
研修会趣旨説明
講師紹介
「ふくしま心のケアセンター地域アルコール強化事業について」
ふくしま心のケアセンター副所長　前田　正治

「生活習慣病と節酒（減酒）指導」
講師：福田　貴博先生
閉会挨拶
事務連絡、閉会

時　間 項　目 内　　　容

参　加
申込み

❶申込期間▶令和5年8月1日（火）～令和5年8月29日（火）
❷申込方法▶Web (ふくしま心のケアセンターホームページの「研修会・講演会など」
　　　　　　ページから申込み）

けんしょうかい

この講座は福島県からの委託により開催します。


