
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

そばうち体験開始! 

初めての人も多かったので、みんな楽しそうです(^o^) 

健康な生活をいつまでも!! 

順調にそば作りが進んでいます 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  【見学・申し込み方法】  6 月は陶芸 

電話にて、避難元の市町村（健康・福祉の担当課）に申し込み下さい。 

 

ふくしま心のケアセンターから避難元市町村へのお取り次ぎも致します。 

 県中・県南方部センター ☎０２４－９８３－０２７４ 
 

薄く伸ばしたそばを折りたたんで細く切ります 

みんなで手打ちそばをおいしく頂きました。 

「趣味にいいねぇ」 

「店始めようか!!」 

昼食後、散歩をしました。 

新緑がきれいでした。 


