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Post Traumatic Growth

ふくしま心のケアセンター

市民公開講座

2019年 （水）

（受付開始 9:45）

トラウマがもたらす成長とは？

講師 開 浩一 先生
（長崎ウエスレヤン大学 現代社会学部

社会福祉学科 准教授）
東日本大震災とトラウマケア

講師 前田 正治 先生
（福島県立医科大学 医学部

災害こころの医学講座 主任教授）

参加
対象

参加費無料

定員 100名

参 加
申込み

申込期限：2019年8月13日（火）
申込方法：FAX(裏面「参加申込書」送信),WEB(ｹｱｾﾝﾀｰﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞから) ,電話

兵庫県出身｡長崎ｳｴｽﾚﾔﾝ短期大学
卒,米国ｼｭﾗｲﾅｰｶﾚｯｼﾞ修士課程,久留
米大学大学院後期博士課程修了｡
2002年から長崎ｳｴｽﾚﾔﾝ大学で教
べんを執り,2003年から鈴田の里
学園の非常勤ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ｡
ご自身も交通事故による頸椎損傷で車いす生活を送
りながら、日本の外傷後成長の研究に携わっている｡

福岡県出身｡久留米大学医学部卒｡ｶﾞﾙｰﾀﾞ航空機墜落
事故(1996),えひめ丸沈没事故(2001)の被災者の調
査及びｹｱに従事｡東日本大震災後,福島県の支援者へ
の定期的な支援を行う｡久留米大学医学部精神神経科
学教室准教授をへて,2013年から現職に就任｡

（LATOV6階）

主催：（一社）福島県精神保健福祉協会 ふくしま心のケアセンター
主管：基幹センター

後援：福島県、公立大学法人 福島県立医科大学、いわき市

トラウマ体験のような非常につらく苦しい出来事を
経験することで、人生の意味が深まり、心の成長につ
ながることがあります。お二人の専門家の講演から、
トラウマがもたらす影響について考えてみませんか。

特別講演

講 演
まえだ まさはる

ひらき こういち


