
ふくしま心のケアセンター県中・県南方部センター
〒963－8022 郡山市西ノ内１丁目3-24 成和ビル１階　TEL：024-983-0274　FAX：024-983-0276

お問い合わせ先

13：30～16：00 （受付 13：00～）
9月5日（土）
平成27年

郡山市ミューカルがくと館
大ホール 〒963-8851 福島県郡山市開成１-１-１

場 所

県中・県南地域にお住まいの方対 象

■ 共 催 福島県県中保健福祉事務所、郡山市

■ 主 催 （一社）福島県精神保健福祉協会　ふくしま心のケアセンター
（主管：ふくしま心のケアセンター県中・県南方部センター） ふくしま心のケアセンター県中・県南方部センター連絡先 TEL／024-983-0274　FAX／024-983-0276

参加お申込み方法
電話もしくは、FAXでのお申込みは裏面の「FAX申込書」
をご利用ください。

定員100名

参加費
無料

　情報提供   　「福島県の自殺の現状と対策」
　講　　師　　福島県県中保健福祉事務所 保健師

　講　　演　  「困難な状況で生き延びる力～レジリエンス～」
　講　　師　　国立精神・神経医療センター　成人精神保健研究部
　　　　　　　犯罪被害者等支援研究室長　中島 聡美先生

　演 奏 会　  『弦楽器による演奏会』
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内　容

自殺予防セミナー自殺予防セミナー

「心の健康講座」「心の健康講座」



〒963-8851 福島県郡山市開成1-1-1

郡山市ミューカルがくと館 大ホール
駐 車 場

公開講座へのご参加は8月28日（金）までに
電話・FAXにてお申込みください。

《電話でのお申込みの場合》 … 電話番号024-983-0274にお問合せの上、お申込みください。
《FAXでのお申込みの場合》 … 下記、FAX申込書に必要事項をご記入の上、FAXにてお申込みください。

申込み方法

●9台（内環状線沿い、「総合体育館西側駐車場」の南側）
　満車の場合は、「総合体育館西側駐車場」をご利用ください。 

路線バス
●郡山駅前から麓山経由大槻行きまたは、休石行き「グランド南口」下車。
　もしくは、さくら循環虎丸回り「総合体育館前」下車。各路線の所要時間は、約10分です。
　（道路状況により異なりますので、ご注意ください） 
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ふくしま心のケアセンター県中・県南方部センター
〒963－8022 郡山市西ノ内１丁目3-24 成和ビル１階　TEL：024-983-0274　FAX：024-983-0276

お問い合わせ先

2015年　　　　 月　　　　  日

参加申込みについて

公 開 講 座 ふくしま心のケアセンター
自殺予防セミナー「心の健康講座」

締切日:8月28日（金）024-983-0276FAX申込書 FAX
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